1 peito de frango

sal a gosto

molho de tomate Aurea
tempero completo com pimenta Aurea
1 cebola

2 alhos

farinha de trigo

farinha de rosca

queijo mussarela Aurea

2 ovos

ketchup tradicional Aurea
mostarda Aurea

molho de pimenta Aurea

tempero verde

Fazer filés a milanesa com os peitos de frango, farinhas e ovos, temperados com tempero completo com pimenta.

Faca o molho com o restante dos ingredientes, depois de pronto coloque o queijo e aqueca até derreter o queijo.

©2025 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/37916-file-a-parmegiana-de-frango.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/37916-file-a-parmegiana-de-frango.html

