
BREVIDADE
INGREDIENTES

5 ovos

2 xícaras grandes de amido de milho

1 xícara de açúcar refinado

gotas de essência de baunilha ou outro aroma de sua preferência.

MODO DE PREPARO

Bata as claras em neve e reserve

Acrescente o amido de milho sempre batendo e por último adicione as claras reservadas
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