
FAROFA DA TETE
INGREDIENTES

1 cebola picada

2 dentes de alho

1 pimentinha

1 kg carne de sol

1 maço de cheiro verde

3/4 xícara de farinha

2/3 copos de óleo

MODO DE PREPARO

Em uma panela frite bem a carne.

Em outra panela coloque o óleo e deixa ferver.

Coloque a cebola, a pimentinha, o cheiro-verde e o dente de alho na panela com o óleo.

Mexa bem e vá colocando a farinha aos poucos.
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