2 kg de sobrecoxa (frango a passarinho ou pedacos de preferéncia)
1/2 pacote de creme de cebola

1 pote pequeno de maionese

Tempere o frango a gosto e reserve para pegar gosto.

Eu uso alho, tempero baiano, orégano, colorau, vinagre, tempero pronto tipo Arisco, e tempero pronto tipo sazén.
Escorra a 4gua que juntou e em uma forma grande acrescente o creme de cebola até ficar bem misturado.
Cologue toda a maionese e misture até ficar bem homogéneo.

Leve ao forno médio por cerca de 2 horas (depende do forno e dos pedacos escolhidos).
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