
MINGAU DE BRIGADEIRO
INGREDIENTES

2/5 xícaras de leite

3 colheres de chá de amido de milho (maisena)

2 colheres de margarina

1 colher de açúcar

4 colheres de achocolatado (nescau)

MODO DE PREPARO

Coloque o leite, a margarina e o açúcar para ferver na panela.

Mexa até a margarina se dissolver.

Deixe a panela ferver e em um recipiente misture a maisena com a água.

Misture tudo na panela e mexa até ferver .
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