
MOLHO DE BATATA
INGREDIENTES

1 lata de creme de leite

1 cenoura

1 ou 2 batatas cozidas em cubos

pimenta-do-reino

pimenta-de-cheiro

cebola de cabeça

sal de cozinha

MODO DE PREPARO

Bata tudo no liquidificador até ficar pastoso e com cor alaranjada.

Coloque umas pitadas de sal a seu gosto.

Coloque sobre peixes e frangos.
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