15 colheres de leite Ninho

15 colheres de aclcar refinado
3 copos de leite

4 ovos

1 colher de farinha de trigo

1 colher de amido de milho

Bata todos os ingredientes no liquidificador por cerca de 2 minutos.

Em uma panela coloque 5 colheres de agulcar e uma colher de dgua para fazer a calda.
Coloque a calda em uma forma de buraco central tamanho 22 cm.

Em sequida coloque o pudim.

Leve ao forno em banho-maria por cerca de 55 minutos.

Retire do forno, deixe esfriar e leve a geladeira.
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