1 lata de leite condensado

1 lata de leite (mesma medida da lata)

1 colher (sopa) de margarina

1 e 1/2 colher (sopa) de cremogema (natural) ou maisena
1 ovo

1 ou 2 pacotes de biscoito de leite

1 pacote de coco ralado

Se preferir Suspiro:Pegue a clara que ficou separada, bata na batedeira até que vire suspiro, em seguida, coloque
2 colheres (sopa) de agUcar e uma caixinha de creme de leite sem soro e misture. Jogue por cima e polvilhe com
coco ralado. Leve a geladeira até que fique geladinho.
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