
SALADA DA CLÁUDIA
INGREDIENTES

1 maço de agrião

1 couve-flor média

1 cebola grande

2 tomates grandes

sal

azeite extra virgem

MODO DE PREPARO

Cozinhe a couve-flor na água com sal.

Lave o agrião, corte a cebola e o tomate em rodelas.

Coloque todos os ingredientes em uma travessa.Regue com azeite.
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