
ESTROGONOFE DE FORNO DIFERENTE
INGREDIENTES

1 kg de peito de frango

1 lata de milho verde

1 caixinha de creme de leite

1 medida da caixinha de leite

palmito

azeitonas picadas

queijo ralado a gosto

temperos como alho, cebola, orégano, pimenta calabresa e sal

MODO DE PREPARO

Corte o frango em cubinhos, doure a cebola e cozinhe com os temperos .

Depois de cozido coloque em um refratário com as azeitonas e o palmito.

Escorra o milho verde e bata no liquidificador com o leite e o creme de leite.

Salpique o queijo ralado e leve ao forno até dourar.

Fica ótimo com batata palha e arroz.
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