1 peca de cupim (1 kg e 200 g )
1 embalagem de tempero "Minha carne assada" Knorr
1 sazén para carnes

1 cebola média picada

Faca furos profundos no cupim ja limpo.
Misture a cebola e 0 sazén com o tempero da embalagem 'Minha carne assada da Knorr'.
Tempere o cupim com a mistura e deixe na geladeira por mais ou menos 1 hora pra pegar o tempero.

Retire da geladeira e coloque-o dentro do saquinho que vem acompanhado do tempero e feche o saco com o lacre

Coloque -0 em uma assadeira e leve ao forno por aproximadamente 4 horas.
Retire do forno e abra o saquinho com muito cuidado pois o vapor de ar é muito quente .

Pronto é sé servir.
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