2 caixinhas de creme de leite (ou uma lata)
1 pote de iogurte natural

1 colher sopa maisena

acucar refinado a gosto

coco ralado (se for o mais grosso, melhor)

1 lata de leite condensado (tem que ser a lata)

Misture (a mao mesmo) todos os ingredientes, exceto o leite condensado, em um refratario comprido que possa ir

ao freezer.

Leve ao freezer e deixe congelar.

Cozinhe a lata de leite condensado na panela de pressao.

Espere a lata esfriar ou jogue dgua gelada para ajudar.

Coloque e esparrame o doce de leite condensado por cima da mistura ja congelada e sirva.
Pode levar ao freezer de novo.

Sirva gelado.
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