
CARNE DE SOL GENÉRICA
INGREDIENTES

1/2 kg de churrasco de contra filé amanhecido

1 cebola grande cortada em fatias

2 colheres de sopa de manteiga de garrafa

MODO DE PREPARO

Em uma panela, jogue a manteiga de garrafa e depois acrescente o churrasco assado de um dia para o outro.

Quando a carne esquentar, acrescente a cebola fatiada e refogue no tempo suficiente para a cebola espalhar seu
cheirinho.

Sirva com o acompanhamento que desejar, aipim cozido por exemplo.
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