500 g de macarrao forma de rosca
1 litro de leite
1 lata de leite condensado

canela a gosto

Em uma panela coloque dgua sem sal, quando estiver fervendo, acrescente o macarrdo.

Quando o0 macarrdo estiver meio mole, escorra a dgua e reserve.

Em outra panela coloque o leite e o leite condensado para ferver.

Quando estiver fervendo coloque 0 macarrao, deixe cozinhar até o macarrao ficar mole, mas nao papa.
Coloque em um refratario e por cima polvilhe canela.

Coloque na geladeira e, quando frio, é sé saborear.
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