
CANELONE DE BANANA
INGREDIENTES

MOLHO:

Molho:400 ml de leite

2 colheres de amido de milho

1 colher de margarina

1 dente de alho picado

1 pitada de noz moscada

sal a gosto

Queijo parmesão a gosto

MODO DE PREPARO

MOLHO:

Molho:Aqueça a margarina e frite o alho. Dissolva a maisena no leite, após o alho fritar acrescente o leite, sal e a
noz moscada e deixe engrossar.

Acrescente o molho branco sobre as bananas, salpique o queijo parmesão e leve em forno preaquecido por 20
minutos.
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