
MACARRÃO COM ATUM NA PANELA DE PRESSÃO
INGREDIENTES

1 caixa de macarrão Barilla

2 latas de atum

1 lata de molho de tomate

2 colheres de sopa bem cheias de extrato de tomate (ou uma latinha pequena)

6 copos de água

1 colher de sopa de manteiga/margarina

2 caldos de galinha

azeite

MODO DE PREPARO

Misture todos os ingredientes na panela de pressão.

Feche a panela.

Quando a panela começar a chiar, marque 12 minutos.

Desligue o fogo e deixe sair a pressão.

Abra a panela e bom apetite!
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