1 litro de dgua bem gelada
1 limdes taiti com casca
2 xicaras de aclcar

1 folha de hortela

Coloque a agua no liquidificador, o aclcar e por Gltimo cologue o limdo taiti cortado em cubos.
Bata na velocidade maxima e por ultimo coe, coloque a hortela.

Esta pronto.
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