2 latas grandes de chocolate em pé
1/2 litro de leite (ou quanto baste)
suco de 4 maracujas

7 colheres de chd de aclcar branco

5 xicaras de avelds ou améndoas torradas e picadas

Em uma tigela grande coloque o chocolate em pé, adicione o leite e misture até virar um creme.
Junte as avelas e misture.
Junte o suco e misture.

Esta pronto.
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