2 xicaras de arroz cozido

1/2 xicara de leite

1/2 xicara de pimentao vermelho bem picadinho
2 ovos ligeiramente batidos

1/2 xicara de salsa picadinha

1/2 xicara de cebolinha picadinha

3 colheres de sopa de queijo parmesao ralado

4 colheres de sopa bem cheias de farinha de trigo
3 pimentas dedo de moca picadinhas

6 azeitonas picadinhas

1 colher de café de p6 royal

sal a gosto

margarina para untar o tabuleiro

Misture o arroz, pimentao, leite e sal a gosto e mexa bem .

Junte os ovos, cheiro verde , queijo parmesao, azeitonas picadinhas e a pimenta dedo de moca.

Va colocando a farinha de trigo aos poucos e misturando bem .

Por Ultimo coloque o po royal e misture delicadamente.

Unte bem uma bandeja com margarina ou manteiga e faca bolinhos com auxilio de uma colher de sopa.

Vé colocando esses bolinhos na bandeja um ao lado do outro, mantendo uma distancia pois crescem um pouco.

Leve ao forno médio por aproximadamente 40 minutos ou até que fiqguem douradinhos. Ao assar eles se espalham

ficando uns “quadradinhos .

O tempo de forno pode variar dependendo de cada fogao.
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