1 lata de milho em conserva

2 vezes a mesma medida da lata de milho de leite
1 e 1/2 colher (sopa) de maizena

1 saché de sazdén amarelo

uma pitada de sal

No liquidificador, junte todos os ingredientes. Bata por 1 minuto assim ficarao alguns pedacinhos de milho que

dardo um maravilhoso toque ao prato.
Leve ao fogo, mexendo sempre até engrossar.

Assim que levantar fervura, tampe e deixe cozinhar por 2 minutos. Espere amornar e sirva.
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