1 lata de 400 g de leite ninho

1 lata de 400 g de aclcar (a mesma medida da lata do leite ninho)
1 lata de 400 g de nescau

1 vidro de 100 g de nescafé

2 pacotes de 50 g cada de chantineve

1 colher de café de canela em p6 (opcional)

Misture bem todos os ingredientes.

Para saborear pode ser misturado com agua bem quente ou com leite.
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