500 g de farofa pronta

1 gomo de linguica fresca
1 ovo

1 tomate

1 pimentao

2 pedacos de filé de frango, qualquer tamanho

Frite o ovo como preferir, frite a linguica em pequenos pedacos.
Frite o filé e desfie.

Corte o0 pimentdo e o tomate.

Cozinhe em uma panela por 5 minutos o tomate e o pimentao.

Coloque a farofa, a linguica, o ovo e o filé.
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