
MACARRÃO DE PANELA DE PRESSÃO DA ÉRIKA
INGREDIENTES

1/2 pacote de macarrão parafuso

2 tabletes de caldo de galinha

1 lata de creme de leite

1 lata de molho de tomate

1 lata de milho verde

1 lata de ervilha

1 fio óleo

1 tomate picado

1 cebola picada

sal a gosto

300 g de mussarela em cubos

300 g de presunto em cubos

MODO DE PREPARO

Coloque todos os ingredientes em uma panela de pressão, menos o creme de leite e a mussarela.

Coloque água até cobrir os ingredientes.

Tampe a panela e observe, quando começar a pegar pressão conte 5 minutos e desligue o fogo.

Acrescente a mussarela e o creme de leite.

Coloque em uma travessa e sirva.
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