6 ovos

5 colheres (sopa) farinha de trigo
1 colher (sopa) de fermento em pé
1/2 copo de leite

300 g de presunto picadinho

1 cebola média picada

1 tomate sem semente picado

alho, orégano, cheiro-verde, pimenta e sal a gosto

Bata os ovos, junte a farinha, o fermento e o leite
Misture a sequir, os demais ingredientes
Unte uma forma com margarina e farinha

Leve ao forno, por mais ou menos 30 minutos

Observacao

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/3930-omelete-de-forno-superfacil.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/3930-omelete-de-forno-superfacil.html

