
FRANGO RÁPIDO DA JU
INGREDIENTES

1 peito de frango

alho

2 sachês de sazón sabor do nordeste

3 colheres de sopa de requeijão cremoso

4 ou 5 colheres de sopa de creme de leite

queijo parmesão ralado

queijo mussarela

orégano

MODO DE PREPARO

Corte o peito de frango em pedacinhos finos para não ficar cru e tempere com o alho e o sazón.

Coloque um fio de azeite em uma frigideira, espere aquecer um pouco e coloque o frango. Deixe até dourar.

Em um refratário, coloque o frango, coloque o creme de leite e o requeijão.

Polvilhe o queijo ralado e depois o queijo mussarela ralado ou fatiado e por cima o orégano.

Leve ao micro-ondas até derreter o queijo.

Sirva com arroz ou macarrão, fica ótimo com os dois.

Bom apetite!
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