
SALADA DE REPOLHO COM ALHO PORÓ
INGREDIENTES

SALADA:

Salada:1/4 repolho cortado em tiras finas

1/2 talo de alho poró cortado fino

cheiro verde a gosto

MOLHO:

Molho:suco de 1 limão

3 colheres de maionese

1/2 caixa de creme de leite

2 colheres de queijo parmesão ralado

1 colher se sopa de azeite de oliva extra-virgem

sal a gosto

MODO DE PREPARO

Em um recipiente misture os ingredientes da salada e reserve.

Em separado misture o suco de limão, a maionese, o queijo parmesão, o azeite e o sal.

Por último acrescente o creme de leite e mexa até que vire uma mistura homogênea.

Misture o molho com a salada e sirva em seguida.
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