
PALMITO ASSADO
INGREDIENTES

1 haste de palmito in natura

manteiga para dourar

orégano

sal

MODO DE PREPARO

Corte em fatias o palmito, coloque 1 camada em uma travessa .

Passe a manteiga derretida com o orégano e o sal.

Coloque outra camada de palmito e novamente passe a manteiga com o orégano e o sal.

Coloque para assar coberto por papel laminado, deixe assar até ficar ao ponto!
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