
CHIMIA DE OVO
INGREDIENTES

1 ovo

3 colheres de açúcar

óleo

MODO DE PREPARO

Coloque o ovo em um recipiente com o açúcar e mecha com um garfo até misturar bem.

Coloque um fio de óleo em uma frigideira e coloque a mistura de ovo com açúcar e mexa sem parar até desgrudar
do fundo da frigideira.
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