
BOLINHO DE ARROZ COM TALOS E FOLHA DE BETERRABA
INGREDIENTES

250 g arroz cozido

150 g folhas e talos de beterraba picados

1/2 cebola picada

2 ovos

1 xícara trigo

leite (só para molhar a massa)

óleo para fritar

sal a gosto

MODO DE PREPARO

Misturar todos os ingredientes.

Aquecer o óleo e fritar.

Depois escorrer em papel toalha e servir.
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