1 pacote de macarrao de sua preferéncia
1 lata de atum sélido

4 colheres de azeite

cebola picada

orégano a gosto

Cozinhe 0 macarrao e escorra normalmente.
Adicione em uma panela o azeite, a cebola e o0 atum.

Junte 0 macarrdao com essa mistura e adicione o orégano a gosto.
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