250 g de amendoim, sem sal, sem casca e levemente torrado ( torre vocé mesmo)
2 litros de leite de preferencia em pé

acucar a gosto

canela em pau

cravo a gosto

Bata 0 amendoim com um pouco de leite até ficar marrom.
Em uma panela, junte o restante de leite, a canela e o cravo (opcional) e espere ferver.
Apds levantar fervura adicione o agucar.

Deixar uns pedacinhos de amendoim para ficar mordendo enquanto bebe fica gostoso também.
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