3 xicaras de cha de farinha de trigo

1 xicara de cha de queijo ralado (meia cura ou parmesao)
1 colher de sopa de fermento quimico em pé

1 colher de sobremesa rasa de sal

1/2 colher de sobremesa de pimenta-do-reino

4 ovos

1 xicara de cha de leite quente

1/2 xicara de ché de éleo (milho, ou soja, ou girassol, ou arroz, ou caléndula, etc)

Misture bem os ingredientes secos.
Acrescente 0s ovos um a um, o leite e o éleo, divida a massa obtida em duas partes.

Coloque a 12 parte em uma forma untada e enfarinhada e espalhe o recheio a sua escolha. Cubra com a outra

metade, pincele a massa com café, ou gema batida com 6leo.

Leve para assar.
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