2 litros de leite

5 ou 6 xicaras de acucar (depende se vocé quer mais doce ou ndo)

Em uma panela grande, coloque todos os ingredientes e mexa.

Em fogo brando(baixo), deixe cozinhar até apurar (engrossar).

Ai vocé escolhe, se quiser mais grosso deixe até seu gosto e vice-versa.
Sirva gelado.

Bom apetite!
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