
SANDUÍCHE DE BANANA
INGREDIENTES

1 banana grande

1 colher de sopa de margarina

1 fio de óleo

Pão (preferência francês)

MODO DE PREPARO

Corte o pão e passe margarina.

Em uma frigideira, coloque o pão com o lado da margarina virado para baixo e leve ao fogo.

Retire quando dourar.

Corte a banana em rodelas, e coloque na mesma frigideira com a margarina e o fio de óleo.

Mexa quando necessário e retire quando dourar.

Coloque as bananas fritas no pão, e sirva.
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