1 lata de leite condensado

1/4 de xicara de margarina

3 colheres de (sopa) de gordura vegetal

5 colheres de (sopa) de aclcar de confeiteiro

Esséncia de Baunilha a gosto ou vocé pode substituir a baunilha por outro ingrediente a seu gosto.

Bater tudo na batedeira por 10 minutos até obter um creme homogéneo.
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