1/2 kg de farinha de trigo

1/2 kg de carne cozida e processada no liquidificador (de sua preferéncia)
1/2 cebola picada

1/2 pimentao picado

1 cenoura ralada

sal a gosto

1 ovo

6leo para fritar

Comece dourando a cebola e o0 pimentdo em uma panela.

Acrescente a carne processada e a cenoura, mexendo sempre para nao grudar no fundo da panela.
Faca isso por 15 minutos e reserve.

Em uma tigela coloque a carne, a farinha de trigo, o ovo e o sal a gosto.

Misture até desgrudar das mdos.

Agueca o 6leo a 180°C

Faca bolinhas e frite no dleo.
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