250 g queijo minas magro
2 dentes de alho

75 g maionese light

100 ml creme de leite
salsinha picadinha a gosto

sal a gosto

Desmanche o queijo com um garfo.
Pique o alho bem pequeno.
Em uma travessa, junte todos os ingredientes e mexa bem.

Estd pronto.
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