1 kg de coxinha de frango

suco de 2 limdes

1 saché de tempero pronto sabor legumes
1 colher de molho ingles

1 colher de mostarda dijon

1 colher de alho picado

2 colheres de queijo parmesao ralado
uma pitada de sal

salsinha

Em uma tigela coloque o suco de limdo, o tempero pronto, o0 molho inglés, a mostarda, o alho, o queijo ralado, o

sal e a salsinha.
Misture tudo e prove o sal.
Coloque o frango e misture bem.

Se vocé tiver tempo deixe na geladeira por umas 2 horas para pegar bem o gosto, se seu tempo for curto nao tem

problema, pode fazer.

Vocé pode fazer esse frango de trés formas, frito em 6leo, no forno a 1802C por 40 minutos ou na fritadeira sem
6leo (airfryer) por 18 minutos a 2002C.
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