2 barras de chocolate preta ou branca
500 g de frutas a gosto (morango, kiwi, uva)

1 forminha de gelo ou especifica para trufas

Pique o chocolate em um prato

Leve ao micro-ondas por 45 segundos, nao deixar muito mole.

Corte as frutas ao meio, deixando-as do tamanho que caiba na forminha.

Cologue um pouco de chocolate na forminha e a fruta no meio, depois cubra a fruta.

Leve a geladeira até endurecer.
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