
ARROZ DE LEITE CREMOSO
INGREDIENTES

1 xícara de arroz branco lavado

3 xícaras de água para cozinhar o arroz

1 litro de leite

1 lata de leite condensado

1 lata de creme de leite light sem soro

2 canelas em pau

6 cravos-da-índia (opcional)

canela em pó (opcional)

MODO DE PREPARO

Cozinhe o arroz na água, depois de bem cozido coloque em uma panela alta, arroz, leite, leite condensado, canela
em pau e os cravos-da-índia. Deixe encorpar bem, desligue o fogo, retire a canela em pau e os cravos, acrescente
o creme de leite light sem o soro. Mexa bem.

A seguir, despeje em uma vasilha de vidro e coloque na geladeira, quando gelar polvilhe a canela em pó.
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