1 xicara de (chd) de abacaxi picado
1 xicara de (chd) de coco fresco ralado
1 lata de leite condensado

1 lata de creme de leite

Cozinhe o abacaxi com 1/2 xicara de &gua, retire da dgua e deixe esfriar.

Junte o leite condensado e o creme de leite e bata no liquidificador até ficar homogéneo.

Junte o coco e misture.Leve ao freezer por 4 horas retire e mexa com uma colher,retorne ao freezer por mais 12
horas e sirva.
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