
LANCHE NATURAL DE FORNO
INGREDIENTES

2 fatias de pão de forma

1 ou 2 fatias grossas de queijo branco ou ricota

1 colher de sopa de maionese

1 rodela de tomate

azeitonas picadas (se quiser)

orégano a gosto

sal a gosto

MODO DE PREPARO

Passe a maionese nas duas fatias de pão de forma.

Pegue uma fatia de pão de forma, se preferir tire a casca.

Coloque a fatia de queijo branco ou ricota e o tomate por cima.

Jogue as azeitonas picadas.

Ponha o sal e o orégano, e coloque a outra fatia de pão por cima.

Deixe no forno por cinco minutos.
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