
RAP 10
INGREDIENTES

2 colheres de requeijão

peito de frango defumado a gosto

1 tomate picado

1/2 xícara de azeitonas

2 xícara de mussarela

5 discos de rap 10

1 clara batida

MODO DE PREPARO

Em uma frigideira misture o tomate, a salsa, as azeitonas e a mussarela.

Distribua o recheio nos disco sem fechar os pastéis.

Pincele com clara a borda de cada disco e feche apertando bem com um garfo.

Coloque em uma assadeira e leve para assar em forno preaquecido em temperatura média (200ºC)

Sirva em seguida.
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