1 envelope de gelatina em p6 sem sabor
1 lata de leite condensado

a mesma medida ( da lata ) de leite

1 pote de iogurte integral

1 pote de cereja em calda

Junte sete colheres (sopa) de agua fria a gelatina e leve ao fogo baixo até dissolver.
Bata no liquidificador o leite condensado, o leite, o iogurte e a gelatina.
Coloque o creme em uma forma ( 19 cm de diametro) com furo central.

Passe um pouco de dleo na forma e molhe para retirar o excesso. Leve a geladeira por aproximadamente 4 horas.
Se quiser levar ao congelador diminua o tempo para 2 horas. Quando desenformar é sé servir com a calda de
cereja.
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