1 litro de leite

10 colheres de sopa (rasas) de chocolate em pé
6 paus de canela

10 cravos-da-india

1 colher de sopa (rasas) de maisena

aclcar a gosto

Ferva o leite, coloque o chocolate e ferva bem.

Acrescente a canela e o cravo.

Dissolva a maisena em um pouco de agua fria e acrescente aos poucos.
Ferva bem novamente e sirva.

Se preferir acrescente um pouco de licor de chocolate.
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