3 colheres de sopa de aclcar
10 folhas de hortela

1 e 1/2 litro de 4gua gelada
suco de um limao

cascas picadas de 1 abacaxi

Bata no liquidificador as cascas de abacaxi, as folhas de horteld, a dgua e o aglcar.Coe e acrescente o suco de
limao. Sirva imediatamente.
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