1 lata de leite condensado

1 caixa de creme de leite

frutas picadas (recomendo nao colocar laranja porque deixa a sobremesa azeda)
gelatina vermelha

agua fervente

Bater o leite condensado e o creme de leite no liquidificador.

Dissolva a gelatina vermelha (ndo importa o sabor, s6 que seja vermelha) na dgua fervente.

Bater a gelatina dissolvida com o leite condensado e o creme de leite até ficar uma mistura rosada.
Colocar as frutas picadas em um recipiente.

Colocar o creme em cima das frutas.

Deixar na geladeira de 3 a 4 horas.
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