1 colher de fermento em pé
6 colheres de chocolate

2 copos de leite

2 cravos

4 biscoitos maizena

Pegue os 2 copos de leite e coloque no liquidificador.
Acrescente 6 colheres de chocolate em pé e bata por 5 minutos.
Adicione uma colher de fermento em pé, 2 cravos e 4 biscoitos maizena.

Bata tudo no liquidificador por 5 minutos e depois coloque no freezer por 2 horas.
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