1 lata de milho verde

3 vezes a mesma medida de dgua

2 cubos de caldo de carne ou galinha
1 lata de molho pronto

1 linguica calabresa picadinha

1 pacote de macarrao parafuso

1 caixinha de creme de leite

gueijo mucarela ou parmesao ralado para salpicar

Cologue na panela de pressao os cinco primeiros ingredientes e espere ferver. Quando ferver coloque o macarrdo,

mexa um pouco e acrescente o creme de leite. Tampe a panela e quando comecar a chiar conte 4 minutos.

Desligue o fogo, tire a pressao, coloque em um refratario e salpique queijo mucarela ou parmesdo. Sirva quente.
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