1 cenoura grande ralada

2 tomates picados

1 pimentao médio picado

1 cebola média picada

2 ovos cozidos

1 lata de milho verde

1 sumo de limao

1 colher de azeite de oliva
salsinha e cebolinha a gosto
sal e pimenta-do-reino a gosto

500 g de farrofa temperada

Misture todos os ingredientes e leve para gelar por 1 hora.
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